
 

6/8 ans  « Nature et bricolage »  
Lundi 17 août Mardi 18 août Mercredi 19 août Jeudi 20 août Vendredi 21 août 

 
Création d’un  
herbier collectif 

 
 

Jeu d’eau 
Relais aquatique 

Zagamore 
Grand jeu 

 
 
 

Réalisation d’un 
dessin avec les 

éléments  
de la nature 

Ballade  
au petit bois 

Parcours aventure 
 
 
 

Réalisation collec-
tive en Land’ art 

 
 
 
 

 
Cuisine 

Tartines fromage 
aux fines herbes 

 
 
 

Jeu d’eau 
Le parcours 
 du grumier 

 
 

Baignade  
au bois français 

 
 
 

           3/5 ans  Histoire de « L’écureuil cherche un nouveau logis » 
Lundi 17 août Mardi 18 août Mercredi 19 août Jeudi 20 août Vendredi 21 août 

 
 

On découvre l’his-
toire de l’Ecureuil 

 
 

Création d’un  
écureuil  

Parcours de  
Motricité dans la 
forêt du centre 

 

Ballade  
au petit bois 

On ramasse les 
feuilles mortes 

 
 

Création d’un  
Écureuil en  

feuilles mortes 

 
 

L’arbre de la foret 
Peinture à l’éponge 

 
 
 
 

Création de mini 
cabanes dans la 
forêt du centre 

 
 

   Cuisine 
Préparation 
 de Noisettins 

 
 

Jeux d’eau 
Transporte les 
réserves de 
 l’écureuil 

 
 
 

Création des  
animaux  

de la forêt 
 

Jeux sportifs 
Le loup dans 

 la foret 

9/11 ans   « Kids Lanta le défi » 
Lundi 17 août Mardi 18 août Mercredi 19 août Jeudi 20 août Vendredi 21 août 

 
 
 

Fabrication  
d’un totem  
de survie 

 
 
 

Sponge Ball 
 

Jeux d’eau 
 
 

 
 
 
 

Cuisine  
Cuisine ton repas 

et ton goûter 

 
 
 

Inter-centre  
Fort Boyard 

Avec St Exupéry 
 

 

 

Canoé kayak 

Au Bois Français 

Baignade 

 

       17 au 21 août 

Histoire de « L’écureuil cherche un nouveau logis » 

! Places limitées 

! Places limitées 

Atelier Nature 
Fabrication d’un bar à jus en bois 



 

6/8 ans  « Nature et bricolage » 
Lundi 24 août Mardi 25 août Mercredi 26 août Jeudi 27 août Lundi 31 août 

Jeux de ballons 
 

 
Construction 

de cabanes au 
petit bois 

Cuisine 
Glace  

mascarpone  
et fruits 

Tir sur cible 
 

Création d’un 
bonhomme en  
 pomme de 

pins 

KIDS LANTA 
Avec les 
9/11 

Grand jeu 
 

Après-midi 
détente 

Yoga et bro-
chettes de 

fruits 

Vendredi 28 août 

Création  
d’un herbier  

collectif  
(suite et fin) 

 
Jeux d’eau 

3/5 ans<< L’Ecureuil cherche un nouveau logis>> 
Lundi 24 août Mardi 25 août Mercredi 26 août Jeudi 27 août Lundi 31 août 

Parc de L’Ovalie 
à Sassenage 

 
 

On découvre la 
nature avec 
l’association 
Gentiana 

Parcours vélo 
 
 
 
 
 

Création de 
masques des 
animaux de la 

foret 

L’Ecureuil dans 
sa maison 
Activité  
Manuelle 

 
 

Jeux d’eau 

Cuisine 
Soupe froide  
concombre/ 

menthe 
 
 

Parcours de 
Motricité en 
musique 

Grand jeu 
Où vont habiter  
les animaux 
 de la forêt 

 
 

Le yoga des 
animaux 

Séance détente 

Vendredi 28 août 

L’Ecureuil et 
 le Renard 

Jeu sportif 
 
 

Création d’un 
hérisson  

pâte à sel 

9/11 ans   
Lundi 24 août Mardi 25 août Mercredi 26 août Jeudi 27 août Lundi 31 août 

 

Sortie aux 
cuves  

de Sassenage 
Et Parc 

 de L’Ovalie 

Atelier culinaire 
 
 
 

Découvre 
l’ingrédient 
mystère  

 
Relais en 
équipe 
Epreuve  
sportive 

Défi  
Aquatique dans 
la pataugeoire 

 
 

Jeu du hibou 
au petit bois 

 

Accrobranche 

Saint Nizier du 
Moucherotte 

 
KIDS LANTA 
Avec les 6/8 
Grand jeu 

 
Cuisine 

Cookies aux 
graines 

 
Ventriglisse  

Vendredi 28 août 

Jeu sportif 

Poule Renard 
Vipère 

 

Fabrication des 
flambeaux du 
kids Lanta 

 

       24 au 31 août 

La Fresque de l’été 
Création d’une œuvre géante à partir d’encres végétales, d’éléments 

naturels...Un souvenir de l’été coloré qui mettra en valeur leur  
créativité et leur esprit d’équipe 


