
Horaires d’ouverture : 
Tous les jours 

8h à 12h30—13h30 à 18h30 
 

Pour joindre le centre de loisirs : 
07 48 14 79 62 

Accueil de loisirs  

Saint Exupéry 
Pont de Claix 

 

 

 



 

M
aƟn 

Mercredi 22/04 Mercredi 29/04 Mercredi 06/05 Mercredi 13/05 Mercredi 20/05 Mercredi 27/05 

Cuisine 
Préparation 
d’une tarte aux 
pommes 

Allons chercher 
nos livres de 
contes à la 
bibliothèque 

Fabrique ton 
chapeau du 

« chat  
botté » 

(pliage, décou-
page) 

Jeux et ballade 
Parc du châ-
teau de Vizille 
 

Cuisine 
La galette 

frangipane du 
petit Chaperon 

rouge 

Jeux sportifs 
au parc de la 

Colombe 

Après-m
idi 

 
 
 
 
 

    Spectacle 
à la  

     Comédie  
  de Grenoble    
  « Viviane et   
 l’amulette   

   magique »  

 
 
 
 

 
Atelier nature 
« Préparation 
du jardin, plan-
tations de pieds 
de haricots 

 
 
 
 
 

Jeux sportifs 
avec la comp-
tine des 3 pe-

tits chats 

 
 
 
 
 

Jeux inter-
centres au 
centre aéré  
à Varces 

 
Le livre d’histoires d’un jour un 

conte 
Création d’un livre de contes 
illustrés avec toutes les his-
toires que nous allons décou-

vrir pendant les vacances 

 
M

aƟn 

Mercredi 22/04 Mercredi 29/04 Mercredi 06/05 Mercredi 13/05 Mercredi 20/05 Mercredi 27/05 

 
 
 
 

Allons chercher 
des BD à la 
bibliothèque 

 
Parc de Vizille 
« Toujours plus 
loin » Concours  

de lancer 

 
 

Découvre la 
« typographie 
cunéiforme » 

 
 

Escape game 
« Astérix 
mène l’en-
quête » 

Après-m
idi 

 
Cuisine 

Tarte aux  
Fruits rouges 

Tir à l’arc 
Initiation au 

centre  

Rallye photos 

Parc de 
Fiancey  
St Egrève 

Tournoi sportif  
A vous de 
choisir  
  le  
sport ! 

Chasse aux 
trésors 

Au parc Borel 

« Grimpe 
d’arbres » 

Au centre aé-
ré à Varces 
(voir info) 

 
 
 

Création d’une  
fresque rupestre 

en géo-peinture 

A SAINT EXUPERY  
 

Les demi-journées des enfants s’articulent autour de différents temps,  
selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

Pour les 3/5 ans : Accueil, contes, sieste pour les plus petits, dinette, 
goûter, jeux extérieurs… et activités du jour selon le programme. 

Pour les 6/11 ans : Accueil, jeux de société, temps calme, jeux exté-
rieurs, goûter…et activités du jour selon le programme. 

3/5 ans  « Un jour un conte avec Pic-nouille le petit dragon » 

 6/11 ans  « L’art et le sport à travers les époques » 

Réalisation d’un recueil de contes illustré par les enfants (un par 
enfant). Chaque après-midi vient écouter le conte que Pic-nouille 

a choisi pour toi et illustrer ton recueil de conte 

Réalisation d’un recueil de contes illustré par les enfants. Un par 
enfant. Chaque après-midi vient écouter le conte que Pic-Nouille 

a choisi pour toi et illustrer ton recueil de conte 

LA PREHISTOIRE L’ANTIQUITE 



 

M
aƟn 

Mercredi 03/06 

 
 
 

Création d’un hé-
risson en pomme 

de pin 

Après-m
idi 

 
 
 

Le parcours mo-
tricité de Pépin 3 

pommes 
 

Mercredi 10/06 Mercredi 1er/07 

 

Le bal de  
Cendrillon  

Atelier danse 

 

Cuisine 

Réalisation d’un 
gâteau en forme 

de maison 

 

 

A la recherche de 
Pic-nouille le petit 

dragon 

Grand jeu 

 

 

FETE DE FIN 
D’ANNEE 

On présente nos 
réalisations aux 

parents 

Mercredi 17/06 

Fabrique ton  
panier collectif 

Pour la course du 
Chaperon Rouge 

 

 

« La course du 
petit Chaperon 

rouge » 
Jeux sportifs  

Mercredi 24/06 

On amène nos 
livres à la  

bibiothèque 

 

 

Cuisine 

Préparation d’une 
tourte aux fruits 

 

M
aƟn 

Mercredi 03/06 Mercredi 10/06 Mercredi 17/06 Mercredi 24/06 Mercredi 1er/07 

 

Création du logo 
du centre en 
PIXEL ART 

 

Graff sur vitres 

 

Sortie à la  
Bibliothèque 

Après-m
idi 

 
 

Courses de relais  
au parc Simone 

Lagrange 

 

Lancer de poids 
au parc de la 

Colombe 

 

Thèque  

Base ball 

 

Création d’une 
musique MAO 

 

FETE DE FIN 
D’ANNEE 

On présente nos 
réalisations aux 

parents 

 
 

Fabrication d’une pyramide  
           D’Egypte 

6/11 ans  « L’art et le sport à travers les époques » 

 3/5 ans  « Un jour un conte avec Pic-nouille le petit dragon » 

Réalisation d’un recueil de contes illustré par les enfants (un par enfant). Chaque après-midi vient 
écouter le conte que Pic-nouille a choisi pour toi et illustrer ton recueil de conte 

L’ANTIQUITE PERIODE CONTEMPORAINE 

Les jeux antiques 



« la CAF et la ville de Pont de Claix 
parƟcipent financièrement » 

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix 
04 76 29 80 50—mail : pdc.animation@alfa3a.org 

 

     Pas d’inscrip-
tion par téléphone 
Le programme est 
à votre disposition 
sur le site de la 

ville et celui  
d’alfa3a 

Infos praƟques 
- Bien signaler tout changement en cours d’année  
(adresse, téléphone, quoƟent…) 
- Les objets de valeur SONT INTERDITS : Téléphone 
portable, bijoux… 
- Nous vous conseillons de marquer les vêtements au 
nom de l’enfant. 
- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits. 
- Vêtements oubliés ? Pensez à les demander. 
- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

Info 
     Modalités d’inscriptions 

 
Limite d’inscription et d’annulation  
Centre aéré et St Exupéry sur le portail famille : 
Une semaine avant Dernier délai le mercredi de  
la semaine précédente pour la semaine qui suit 

ADMINISTRATIF 
ALFA3A         Lundi au vendredi 
10 rue Mozart  8h30/12h et 13h30/17h 
04 76 29 80 50       Fermé mardi et  
                      Vendredi après midi et     
                      mercredi toute la journée 

Pièces à fournir 
- Carnet de santé 
- Quotient CAF 

Le tarif forfaitaire n’est pas automatique,  
merci de le préciser lors de vos inscriptions.   

Attention : pas de report pour une inscription au forfait  
sauf certificat médical. 

Inscription 
en ligne sur 

le portail famille  
(Facturation en fin 
de mois, paiement 
à réception). Atten-
tion pas de règle-
ment en espèces 
dans la boîte aux 
lettres. 

Les 3/5 ans 

Le thème  

« Un jour un conte avec Pic-nouille le petit 
dragon » 

Les enfants seront plongés dans l’univers 
merveilleux des contes, à travers des his-
toires connues et imaginaires, ils découvri-
ront  des personnages fantastiques, des 
mondes enchantés qui stimuleront leur imagi-
nation et leur créativité. Chaque jour ils dé-
couvriront une nouvelle histoire avec Pic-
nouille le dragon, qu’ils pourront intégrer dan 
le livre d’histoires illustrées qu’ils auront créé 
le 22 et 29 avril, livre qu’ils ramèneront à la 
maison à la fin de la période. 

 

Les 6-11 ans 

Le thème « L’art et le sport à travers les 
époques»  

Les enfants partiront à la découverte de l’art 
et du sport à travers l’histoire en partant de 
la préhistoire jusqu’à notre époque moderne 
en explorant différentes civilisations à travers 
le sport et l’art. 

 

Ouverture vers l’extérieur 

Dès que la météo le permet, les enfants pro-
fiteront pleinement des parcs de la ville pour 
des jeux sportifs, des contes en plein air et 
des activités nature. 


