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POUR LES DEUX CENTRES
SOCIAUX

Réunion d’information départ

en vacances
» Vendredi 6 mars a 8h30

Présentation des aides de la CAF pour les
familles
Au centre social Iréne Joliot Curie

Carnaval

« Samedi 7 mars a 14h
Venez rejoindre les centres sociaux au Parc
Borel

Sorties culturelles
e Vendredi 20 mars a 13h30

Cosmocité - Voyage sans fin
Tarif : 2€ - RDV sur place a 13h15

e Vendredi 10 avril de 10h a

16h
ATEspace 135 4 Grenoble
En famille spectacle Clash de compagnie
AJT
Le matin : 2 histoires théatralisées a partir
de 3 ans
Repas partagés, jeux et activités

L’aprés midi : 1 histoire théatralisée a
partir de 6 ans

ou ateliers pour les plus jeunes

Tarif : 2€ - RDV 4 9h30 au centre social
Jean Moulin

Réunion prenons l'air

ensemble
e Jeudi 26 mars A 17h

Au centre social Iréne Joliot Curie

> CS JEAN MOULIN

Rue de la Fraternité
04 76 29 86 60

> CS IRENE JOLIOT CURIE

27 avenue Antoine Girard
04 76 29 86 40

CENTRE SOCIAL
JEAN MOULIN

Permanence de la mutuelle

communale SOLIMUT
e Les mardis de 9h a 12h
sur RDV

Petits-déjeuners
e Les mardis de 8h30 a 10h
e Mardis 31 mars a 10h

Réunion de préparation des petits
déjeuners

Repas partagé « A la bonne
franquette »
e Mardi 3 mars de 10h a 13h30
e Mardi 17 mars de 10h a
13h30

Venez cuisiner et partager un moment
convivial !

Ouvert a tous. Sur inscription 2,30 €

Atelier numérique
« U'intelligence artificielle »

e Vendredi 13 marsde 9h a 11h

Inscription dans les centres sociaux a partir
du mardi 3 mars

Atelier Prévention
hypertension et diabéte
e Mercredi 25 mars 9h 12h

Inscription dans les centres sociaux a partir
du mardi 3 mars

Ateliers de pratique théatrale
pour la création partagée

«Ce lieu a nous...»
» Les mardis 3 et 24 mars,

5 et 26 mai de 18h a 20h

A la maison des habitants

Ateliers théatre improvisation
o Les samedis 28 mars, 25 avril,
20 juin de 9h-12h
e Le mardi 19 mai de 18h a 20h

A la maison des habitants

> INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES A LACCUEIL DES CENTRES SOCIAUX

) ACTIVITES DES
D- CENTRES SOCIAUX

CENTRE SOCIAL
IRENE JOLIOT-CURIE

Permanences santé
Permanences sur les questions de santé :
aide aux démarches administratives,
renseignements, relais vers d’autres
professionnels. Uniquement sur rendez-
vous les mercredis aprés-midis

Distribution de paniers locaux

et de saison avec 'Equytable
 Les mardis de 17h a 19h

Paniers solidaires pour tout Pontois dont
le quotient familial est inférieur a 900.

Renseignements et inscription dans les
centres sociaux

Café Echange
« Les jeudis 14h a 16h

Venez partager un thé ou un café

Réunion du collectif Iles de

mars Olympiade
« Jeudi 12 mars a17h

A la maison des habitants

Groupe participatif
d’habitants « Atouts forme »
e« Mardi 17 mars 14h 16h

Booster son systéeme immunitaire

Ouvert a tous.

Permanence projet

du centre de santé

« Vendredi 27 mars

de 8h30 a 10h30
Local 5/7

Ateliers parents/enfants

« Poissons d’avril »
» Mercredi 1 avril de 9h a 11h

Soirée jeux
» Vendredi 3 avril de 16h30
a21h30

Alaludothéque, avec un repas partagé
Venez découvrir des jeux nouveaux et une
belle ambiance
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