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Accueil de loisirs
Centre aéré

accueillir
associer
accompagner

Pont de Claix

Vacances dhiver ..

Enfants 3/ 1 ans

A la journée complete
avec repas

Pour joindre le centre aéré
06 78 78 82 55

—_—— e —

9 au 20 février
2026 %

Un ramassage en bus est organisé

medi 7 mar 14h
17h30 au parc Borel

Il aura pour theme
« la période médiévale ».

MATIN

SORR

Accueil et retour échelonné
ECOLE PRIMAIRE ILE DE MARS

7H30/8H30

17H45/18H30




UNE JOURNEE AU CENTRE AERE

Au centre aéré, la journée des enfants s’articule autour de

différents temps, selon le rythme de I’enfant et la tranche d’age :
3/5 ans : Accuelil, dinette, repas, sieste pour les plus petits, contes,

gofiter, bac a sable, jeux extérieurs... et activités du jour selon le programme.

6/11 ans : Accueil, jeux de société, repas, temps calme, jeux de plein air, goti-
ter...et activités du jour selon le programme.

3/5ans

Lundi 9

Mardi 10

Mercredi 11

Jeudi 12

« Les petits chevaliers du royaume »

Vendredi 13

Contes de chevaliers
Avec les mamans
conteuses

(voir info) Mﬁ“

Fresque « Le royaume des petits chevaliers »

_

ATELIER NATURE
Fabrication de

peinture vegetale

a (voir SRS 5
3/? info) SEE

Le tournoi des
chevaliers
Jeu sportif

Les enfants vont réaliser une fresque du royaume des chevallers avec un chéateau,
aide de différentes techniques, peinture, collage, dessin.....

des chevaliers....a

Fresque « le
royaume des petits
chevaliers »
(suite et fin)

aat

Défense du chéateau
Jeu sportif

6 / 8 aNs «le monde des oiseaux. des rapaces et du faucon en particulier »

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
A sportif SORTIE A GRESSE Memory géant Faucon qui es-tu ?
Spécial EN VERCORS spécial On réalise sa carte
oiseaux/rapaces  |LUGE oiseaux/rapaces |didentité ¥ )
, (suite) o 3
Création d'un jeu Observation des = A o Memory géant
Mem ant oiseaux avec L i de | spécial )
emory gea Lanimatrice nature e vent de la oiseaux/rapaces Le relais des
special (Voir info) montagne (suite et fin) fauconniers
oiseaux,/rapaces Jeu Sport'f Jeu sportif
- A0 \ d of W Ao
P PLACES LIMITEES ! §e0% T HA §9T42

9 /11 ans « A la découverte des chevaliers du moyen age »

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
L5
) el Jeu de carte Séance jeux de so-
a'-{,';’ﬂ{EHE SORTIE A GRESSE « Qui habite ot ? » | ciété a la Maison
EN VERCORS (suite et fin) des jeux a Grenoble
La vie au moyen age LUGE

Le tournoi des
chevaliers
Jeu sportif

FEI2

PLACES LIMITEES !

Création d’'un jeu
de carte spécial
moyen age
« Qui habite ou? »

Tir & larc
au centre

L8

-~ D
Musée de l'ancien
Evéché a Grenoble
Exposition la vie en

Isére




3/5ans

Lundi 16

Cuisine

Parcours des
Chevaliers
Parcours motricité

Mini-gateau médiéval

Mardi 17

Danses médiévales
On se prépare
pour la féte

Mercredi 18

W
7
Romarin, verveine

(voir info)

« On prépare notre tenue pour la féte du royaume »
Réalisation d’accessoires pour la féte :
couronne, bouclier, casque, blason...

ATELIER NATURE
Fabrication de
Sirop maison

Jeudi 19

a Varces

Balade au petit bois

« Les petlts chevaliers du royoume »

Vendredi 20

Danses médiévales
On se prépare
pour la féte

FETE DU ROYAUME

Avec le bal des
petits chevaliers et
les chevaliers d’es-
cadron de BY f

(voir info) ﬁ_

6 / 8 aNs «le monde des oiseaux. des rapaces et du faucon en particulier »

Atelier fabrication de

peinture végétale

(faucon grandeur
nature)

silhouettes grandeur
nature
(voir info)

Le vol du faucon
Jeu sportif

AT

Pommes de terre,

ceuf... g

A déguster a midi

ATELIER NATURE
Observation des

oiseaux au

petit bois

(voir info)

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
Mastermind ATELIER NATURE Cuisine salée ATELIER NATURE | Préparation d’une
spécial oiseaux A la découverte des | e nid du faucon |Fabrication dun fau-| exposition pour la
Jeu oiseaux a laide de

con grandeur nature

S (voir info)
7
La mission du

grand faucon
Grand jeu

féte avec toutes les
créations de la
semaine

FETE DU ROYAUME
avec les chevaliers
d’escadron de BY
Présentation de l'expo-
sition aux 3/5 ans et
9/11 ans (voir info)

9 /1 ans « A la découverte des chevaliers du moyen age »

Lundi 16

Mardi 17

Mercredi 18

Jeudi 19

Vendredi 20

médiéval au centre

Le jeu du drapeau
Jeu sportif

EaE

Char du carnaval
carnaval de

(Voir info)

Fabrication du char du g

Pont de Claix avec laide d’un plasticieﬁ

SORTIE A LANS
EN YERCORS

BALADE EN
RAQUETTE
Avec un intervenant

(voir info)

L& |

Cuisine
Galette du roi Arthur

Char du carnaval
(suite)

ATELIER NATURE
Enluminure avec des
encres végétales et
des plumes

FETE DU ROYAUME
avec les chevaliers
d’escadron de BY,
Démonstration

de tir & larc j&
des 9/11 ans 7

et présentation

de leur jeu
« Qui habite ol ? »




Modalités d’inscriptions

Centre aéré et Saint Exupéry : Dernier délai le mercredi

de la semaine précédente pour la semaine qui suit 3-5 ans 4G ¢
Bur ministratif Théme « Les Petits Chevaliers du Royaume » Les enfants
ALFA3A Lundi au vendredi vont partir a la découverte des chevaliers a travers des
10 rue Mozart de 8h30 & 12h /13h30 a 17h contes, des danses médiévales, la réalisation d’une
04 76 29 80 50 Fermé mardi et vendredi fresque... Ils seront préts pour participer au carnaval de
aprés-midi Pont de Claix le 07 mars prochain dont le theme sera la

période médiévale.

Lundi 09/02 « Contes de chevaliers » : Les mamans con-
teuses invitent les enfants a un voyage au cceur du
Moyen Age, a travers des histoires de chevaliers, de cha-

Infos pratiques
- Les objets de valeur SONT INTERDITS : Téléphone

portable, bijoux... teaux et d’aventures extraordinaires.
- Nous vous conseillons de marquer les vétements au
nom de lenfant. 6-8 ans

Théme « Le monde des oiseaux, des rapaces et du fau-
con en particulier » Les enfants partiront a la découverte
de lunivers des oiseaux avec des ateliers proposés par
les animatrices nature d’Alfa3a, des petits et grands jeux,
Les activités peuvent étre modifiées, en fonction du lobservation des oiseaux a Gresse en Vercors..

temps et des propositions des enfants. W

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits.
- Vétements oubliés ? Pensez a les demander.
- Chaussez vos enfants en fonction des activités.

TARIFS Centre aéré Varces ST Exupéry Pont de Claix s 9_11 ans
"’””’é‘-’""e'-‘F’ez"f Dk jolimeeisansiiepos Théme « A la découverte des chevaliers du moyen age...»
-orfait . . .. . . N
Accueil a1 | SeMaIne s se::i::!’- leur mode de vie, leur quotidien... avec un atelier tir a
Quotient CAF journge | Jours M2 oy pendane |t AouT larc, du jeu « question pour un champion », la visite
I ey 4 > . sA , .
vacances o8 vacances d’une exposition au Musée de lancien évéché, la participa-
Moins de 300 2,97 13,38 0,41 1,85 7,44 . N . . .
301 200 360 1662 082 36 023 tion a la fabrication du char du carnaval de Pont de Claix
401 500 4,51 20,31 1,23 5,54 11,28 2026
501 600 5,33 24,00 1,64 7,38 13,33
601 700 6:15 27:69 2105 9:23 15:33 Les 16-17 et 19/02 « Fabrication du char du carnaval de
701 800 6,97 31,38 2,46 11,08 17,44 . 5 _ . .. s A B
201 500 759 Soos T o o2 T 154 Pont de Claix » avec laide du plasticien Jérébme. Les en
901 1000 8,62 38,77 3,28 14,77 21,54 fants participeront a la réalisation du char du carnaval
1001 1100 9,44 42,46 3,69 16,62 23,59 . » A 9
1101 1200 10,26 2615 .10 18,46 25.64 2026 qui sera cette année un chateau fort.. ;1;- .
1201 1300 11,08 49,85 4,51 20,31 27,69 :g <t N
1301 1400 11,90 53,54 4,92 22,15 29,74 :‘,-.-: L
1401 1500 12,72 57,23 5,33 24,00 31,79 Attention places limitées ! | p
1501 1600 13,54 60,92 5,74 25,85 33,85 .
Plus de 1601 14,21 63,92 6,15 27,69 35,51 Pour I mon ne du 10/02 pour les 6-11 ans et
_ IARESIEXTERIEDRS du 18/02 pour les 9-11 ans prévoir une tenue adaptée :
Moins de 700 16,46 74,05 7,01 31,52 41,14 . . .
701 1601 1821 8102 7.49 33,69 45,51 combinaison de ski ou pantalon et veste chaude, des
Plus 1601 20,21 90,95 7,97 35,86 50,53 gants bonnet.. ‘)ﬁ
. o, ) ’ . ; ; (A
Le tarif forfaitaire n'est pas automatique, Les 3-11 ans : Ateliers nature avec Marie =
merci de le préciser lors de vos inscriptions. et Lucille animatrices nature d’Alfa3a. Les enfants partiront
Attention : pas de report pour une inscription au forfait a la découverte de la nature et de lenvironnement a tra-
sauf certificat médical. vers des activités diversifiées : Observation d’oiseaux a

Gresse en Vercors, fabrication de peinture naturelle, un

Inscription en ligne . . .. ,
P g atelier enluminures, la fabrication dun faucon grandeur

) 5. .
2} Pas d’inscrip-
sur le portail famille & P

_ tion par téléphone nature... ) .
(Facturation en fin Le brostamme est Carnaval de Pont de Claix samedi 7 ya
de mois, paiement R pt gd' " mars de 14h30 & 17h30 au parc Rl
A réception). Atten- a votre _'SPOS' on Borel avec pour théme la période i .
tion pas de régle- sur le site de la médiévale. Vous étes invités a venir part|C|per a cette
. ville et celui grande féte et découvrir le char «chateau fort » en partie
ment en especes d'alfa3a réalisé par vos enfants lors de cette belle féte.
dans la boite aux
lettres. Vendredi 20 février : les intervenan ’ iation I'Es-

cadron de BY plongeront les enfants au coeur du moyen
age a travers des ateliers vivants : contes médiévaux,
spectacle de faiseur de tours et découverte du métier de

chevalier et de son armement.

« la CAF et la ville de Pont de Claix
participent financierement »

V\LLE DE ALLOCATIONS
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