
 
 

22 décembre  
2025  

au  
02 janvier  

2026 

A la journée complète  

avec repas 

Enfants 3 / 11 ans 

Pour joindre le centre aéré 

06 78 78 82 55 

Un ramassage en bus est organisé 

MATIN SOIR 

Accueil et retour échelonné  

ECOLE PRIMAIRE ILE DE MARS 

7H30/8H30 17H45/18H30 

 !!!!!!  Les mercredis  

24 et 31 décembre,  

Merci de venir chercher  

vos enfants à l'école 

primaire Iles de mars 1 Heure 

avant soit entre 16h45 et 

17h30 au plus tard. 



                     
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Vendredi 26  

Fabrication de  

flocons de neige 

Pochoirs, coton… 

 

 

 

Le relais des lutins 

Jeu sportif 

Cuisine 

Préparation de 

shwowebredele 

(damier alsacien) 

 

 

 

Création de carte  

de vœux 

En forme  

de sapin 

Atelier nature  

avec Marie 

Histoires 

« Les animaux  

de la forêt » 

Balade nature  

au centre aéré 

(voir info) 

 

Jeux 

 musicaux 

« La chasse aux 

Cadeaux » 

Grand jeu 

 

 

 

 

 

Fabrication d’une 

guirlande géante 

 

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Vendredi 26  

Décoration du club 

des 9/11 

En mode fête de  

fin d’année 

 
Atelier nature 

Fabrication de  

nichoirs en bois pour 

les oiseaux du centre 

(voir info) 

 
Sortie montagne 

à Gresse en Ver-

cors avec Marie 

Observation des  

animaux et des  

paysages 

(voir info) 

 

PLACES LIMITEES ! 

 

 

au centre 

Mission Père-Noël 

 
Atelier nature 

Fabrication de ni-

choirs en bois pour 

les oiseaux du 

centre (voir info) 

Cuisine 

Préparation  

du repas de midi  

et du goûter 

 

Création de  

porte-clefs en  

pâte fimo 

 

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Vendredi 26  

Décoration salle 6-8  

Guirlandes en forme 

de renne, sapin, 

étoiles... 

 

Création d’un  

bonhomme de  

neige géant 

Activité manuelle 

 
Sortie montagne 

à Gresse en Ver-

cors avec Marie 

Observation des  

animaux et des  

paysages 

(voir info) 

 

PLACES LIMITEES ! 

Cuisine 

Cinnamon Roll 

 

 

 

« La nuit au  

musée » 

Grand jeu 

Programmé par les 

enfants 

Hibou glacé 

Jeu sportif 
 

 

Création d’une carte 

de vœux 

Un ours blanc avec 

les mains 

3 / 5 ans     « Noël et ses personnages magiques » 

 

UNE JOURNEE AU CENTRE AERE  
Au centre aéré, la journée des enfants s’articule autour de  

différents temps, selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

3/5 ans : Accueil, dinette, repas, sieste pour les plus petits, contes,  
goûter, bac à sable,  jeux extérieurs… et activités du jour selon le programme. 

6/11 ans : Accueil, jeux de société, repas, temps calme, jeux de plein air, goû-
ter…et activités du jour selon le programme. 

9 / 11 ans 

6 / 8 ans    « Les animaux de l’hiver » 



 

 

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Vendredi 02 A chacun sa séance 

Le 2 janvier 

Pendant la sieste, les 

grands apprendront à 

préparer un chocolat 

chaud maison pour le 

goûter. Puis, au réveil 

des plus petits, ils 

aménageront la salle 

en espace cinéma 

pour visionner un 

court métrage tout en 

dégustant leur choco-

lat chaud. 

Fabrication de  

Rudolph le renne 

Assiette en carton 

 

 

Parcours de motricité 

Grimper, ramper,  

sauter 

Cuisine 

Gâteau chocolat  

aux truffes 

 

 

 

Création d’une tête 

d’ours 

Dessin, collage 

Spectacle à la Co-

médie de Grenoble 

   « le flocon  

   magique » 

(voir info) 

PLACES LIMITEES ! 

 

 

 

Fabrication de bon-

hommes de neige 

Fabrication d’un  

lutin avec son  

  chapeau 

 

 

Séance cinéma  

au centre 

Chocolat chaud  

maison (voir info) 

 

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Vendredi 02 A chacun sa séance 

Le 2 janvier 

Les enfants organise-

ront une séance de 

cinéma au centre, 

choix du film avec un 

vote, création de tick-

ets d’entrée, installa-

tion de la salle, tests 

techniques… prépara-

tion d’une collation 

avec des Chamallow 

maison et un chocolat 

chaud. 

Cuisine 

Feuilleté  

fromage/pesto  

en forme de sapin 

 

Triathlon au centre 

Tir à l’arc, course, 

saut de haies 

 

 

Création pingouin 

sur des skis 

(voir info) 

 

 

 

Spécial animaux  

de l’hiver 

Fabrication d’un  

renard 3D  

en carton 

 

 

 

Hockey  

sur gazon 

Cuisine 

Fabrication de  

Chamallow maison 

 

 

 

Séance cinéma  

au centre 

(voir info) 

 

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Vendredi 02 A chacun sa séance 

Le 2 janvier 

Les enfants pourront 

choisir l’activité qu’ils 

souhaitent faire durant 

la journée : séance 

cinéma ou tournoi de 

jeux vidéo ? Ils de-

vront réfléchir à son 

organisation, définir un 

déroulé, les besoins 

techniques…. Puis ils 

seront en charge de 

sa mise en œuvre. 

Cuisine 

Gâteau tourbillon 

pommes, cannelle 

 

 

 

Création de  

carte pop-up 

 

Parcours de rollers 

au centre aéré 

Cuisine  

Raclette party 

Préparée par les 9/11 

pour le repas de midi 

 

 

Les 9/11 choisissent  

leur activité 

 

Séance cinéma  

  ou  

 

tournoi de  

jeux vidéo 

(voir info) 

 3 / 5 ans    « Noël et ses personnages magiques » 

9 / 11 ans 

      6 / 8 ans     « Les animaux de l’hiver » 

Atelier STOP MOTION 

Création d’un court métrage 

 

Création d’un mini-calendrier 2026 

Avec les photos prises par les enfants  

(voir info) 



Pièces à fournir 

- Carnet de santé 

- Quotient CAF 

« la CAF et la ville de Pont de Claix  
participent financièrement » 

Bien signaler tout changement 

en cours d’année  

(adresse, téléphone, quotient…) 

Modalités d’inscriptions 

Limite d’inscription et d’annulation sur le portail familles 

Centre aéré et Saint Exupéry : Dernier délai le mercredi 

de la semaine précédente pour la semaine qui suit 
 

Bureau administratif 

ALFA3A       Lundi au vendredi 

10 rue Mozart      de 8h30 à 12h /13h30 à 17h   

04 76 29 80 50     Fermé mardi et vendredi  

       après-midi 

Infos pratiques 
- Les objets de valeur SONT INTERDITS : Téléphone 

portable, bijoux… 

- Nous vous conseillons de marquer les vêtements au 

nom de l’enfant. 

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits. 

- Vêtements oubliés ? Pensez à les demander. 

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix 

04 76 29 80 50—mail : pdc.animation@alfa3a.org 

     Pas d’inscrip-

tion par téléphone 

Le programme est 

à votre disposition 

sur le site de la 

ville et celui  

d’alfa3a 

Les activités peuvent être modifiées, en fonction du  

temps et des propositions des enfants. 

Le tarif forfaitaire n’est pas automatique,  

merci de le préciser lors de vos inscriptions.   

Attention : pas de report pour une inscription au forfait  

sauf certificat médical. 

Inscription 

en ligne sur 

le portail famille  

(Facturation en fin 

de mois, paiement 

à réception). Atten-

tion pas de règle-

ment en espèces 

dans la boîte aux 

lettres. 

Info 
LES 3-8 ANS 

             Avec du matériel de récupération 

ainsi que des chutes de matériaux des précé-

dentes activités manuelles au centre, les enfants 

vont fabriquer :  

Un bonhomme de neige Mercredi 31/12 (3/5 ans) 

Un pingouin sur des skis Mardi 30/12 (6/8 ans) 

 

LES 3-5 ANS 

Mercredi 23/12 Spectacle « Le flocon magique » 

à la Comédie de Grenoble : Macha doit partir au 

pays du Père Noël pour aller à la recherche du 

flocon magique qui fera tomber la neige chez 

elle… Attention places limitées ! 

 

LES 9-11 ANS 

Atelier « STOP MOTION » Mardi 30 et Mercredi 

31/12 les enfants réaliseront un mini court mé-

trage en Stop Motion, une technique qui consiste 

à prendre des photos image par image afin de 

créer une histoire. Puis avec ces photos et 

d’autres photos qu’ils auront prisent durant les 

vacances, ils réaliseront un mini calendrier 2026 

personnalisé. 

Cuisine le vendredi 26 décembre : Les enfants de-

vront définir le menu, la liste de courses tout en 

respectant un budget prédéfini. Puis ils iront aux 

fourneaux pour cuisiner leur repas de midi 

(entrée / plat / dessert / goûter). 

 

 

           « ATELIER NATURE » avec Marie ani-

matrice nature d’alfa3a, les enfants vont découvrir 

la nature et l’environnement  à travers des activi-

tés diversifiées : 

Pour les 3/5 ans, jeudi 24 décembre : « Histoires 

et observation de la nature » au centre aéré,  

Pour les 6/11 ans, mercredi 23 décembre : 

« Sortie à Gresse en Vercors » observation des 

animaux et des paysages (oiseaux, traces d’ani-

maux…), Attention places limitées ! 

Pour les 9/11 ans, lundi 22 et jeudi 24 dé-

cembre : Fabrication de nichoirs en bois pour les 

oiseaux du centre aéré. 


