
Activités à la journée 1 De 5 € à 15 € (repas compris)

Type d’activités Tarifs pontois

Activités à la demi-journée 1 De 1 € à 8 €

Activités à la demi-journée 2 De 5 € à 15 €

Activités à la demi-journée 3 De 7 € à 20 €

Séjours De 9 à 38 €/jour

Activités à la journée 2 De 10 € à 20 € (repas compris)

Activités à la journée 3 De 15 € à 25 € (repas compris)

 TARIFS 

De 15,50 € à 19,70 € (repas compris)

De 8,50 € à 12,70 €

De 15,50 € à 19,70 €

De 20,50 € à 24,70 €

De 38,50 à 42,70 €/jour

De 20,50 € à 24,70 € (repas compris)

De 24,50 € à 29,70 € (repas compris)

Tarifs non-pontois

possibilité de faire une simulation du tarif dans l’« espace famille » accessible depuis pontdeclaix.fr

programme
11-14 ans

 INSCRIPTIONS 
Les inscriptions pour chaque activité doivent être faites 
au moins  48h à l’avance. Les inscriptions annulées 
moins de 48h à l’avance seront facturées. Les activités 
seront facturées après les vacances.
Inscriptions en ligne sur votre compte Espace famille
ou au Point Accueil Citoyen (4 avenue des Îles de Mars) 
lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 8h30 à 12h et de 
13h30 à 17h, mardi de 10h30 à 18h

 L’Escale  
Place Michel Couëtoux  
Tél : 04 76 29 86 90
Snapchat  es_cale (L’Escale PDC)
Instagram  service_jeune_pdc

 Horaires les jours d’activiteS  
9h - 12h / 13h30-17h30  
Journée : 9h-17h30



Semaine 1  

ESCALEXPRESS  Les Aventuriers 

Durant la semaine vous allez devoir 
vous affronter par équipes à travers 
différents types d’épreuves, cohésion, 
logique, endurance, agilité, observa-
tion, dépassement de soi.

Lundi 8 juillet 
Journée : Petit déj’ à l’Escale – consti-
tution des équipes – Lac de la Terrasse  
baignade & structure gonflable 
« Épreuve du puzzle » _24 places

Mardi 9 juillet
Matin : Course d’orientation à  
Grenoble _ 24 places*
Après-midi : Épreuves de tir à l’arc et 
parcours d’obstacles _24 places 

Mercredi 10 juillet
Après-midi : Passerelle Himalayenne 
à Monteynard _24 places
Soirée : Tous en cuisine_24 places

Jeudi 11 juillet
Matin : Défis photos & visuel  
_24 places*
Après-midi : Piscine d’EYBENS 
challenge, plongeons _24 places

Vendredi 12 juillet
Journée : Lac Aix les Bains - baignade 
à l’Aquapark _23 places

Semaine 2 

Autour de l’eau et des sports  
nautiques

Lundi 15 juillet 
Matin : Test de nage à Flottibulle pour 
l’activité Rafting du 19/08  
_24 places*
Après-midi : Ski nautique à Tencin 
_24 places
(rendez-vous à 12h45)

Mardi 16 juillet 
Matin : matinée détente,  jeux, custo-
mise ta casquette pour l’été...  
_24 places*
Après-midi : « Un peu de fraîcheur » 
préparation de glaces et smoothies 
_24 places

Mercredi 17 juillet 
Journée : Rafting à Veneon _24 places 
(test nage obligatoire)

Jeudi 18 juillet 
Après-midi : « EscaleGame » atten-
tion ça mouille ! _24 places
(Escape game)
Soirée : Barbecue _24 places

Vendredi 19 juillet 
Journée : Lac du Bois Français, bai-
gnade & kayak _24 places

Semaine 3  

Rouler en toute sécurité
Sensibilisation aux risques liés au dé-
placement à 2 roues, vélo, trottinette 
principalement

Lundi 22 juillet
Journée : Brunch + « contrôle tech-
nique vélos » / réparation vélos/ test 
de conduite _24 places
(apporter vos vélos)

Mardi 23 juillet
Matin : « Test ASSR » avec la partici-
pation de la police municipale  
_24 places*
Après-midi : Centre aquatique de  
Villard de Lans _23 places
(rendez-vous à 13h/retour 18h)

Mercredi 24 juillet
Journée : Lac du Bois Français,  
baignade & kayak _24 places
(rendez-vous à 10h)

Jeudi 25 juillet
Après-midi : Course d’orientation à 
vélo _24 places

Vendredi 26 juillet
Journée : Lac d’Annecy – Baignade et 
balade à vélo autour du lac _23 places

Semaine 4

Du Lundi 29/07  au 02/08 
Mini-séjour au bord du lac d’Évian 
_23 places

Vous serez hébergé dans le  gîte 
« Ethique Étape » qui se situe au 
coeur de la ville d’Évian au bord du 
lac Léman. Le séjour sera tourné 
principalement autour de l’activité 
nautique, tel que la baignade, le 
canoë, kayak… ainsi que la décou-
verte du patrimoine historique et 
naturel de la ville d’Évian. 
Une réunion d’information vous 
sera proposée avant le séjour.

> En fonction de la météo, les activités  
extérieures sont susceptibles d’être modi-
fiées.

> * Activités entièrement prises en charge 
financièrement par l’Escale.


