
A la journée complète  

avec repas 

Pour joindre le centre aéré 

06 78 78 82 55 

 

15-22-29 mai 
5-12-19-26 juin 

3 juillet 
 2024 

16 places 

! 

 

« la CAF et la ville de Pont de Claix 
participent financièrement » 

   Modalités d’inscriptions 

Limite d’inscription et d’annulation : 

Centre aéré et Saint Exupéry :  

Dernier délai le mercredi de la semaine précédente 

pour la semaine qui suit. 
 

Inscriptions : Lieux et horaires 

ALFA3A       Lundi au vendredi      

10 rue Mozart      de 8h30 à 12h /13h30 à 17h   

04 76 29 80 50     Fermé mardi et vendredi  

       après-midi 

Infos pratiques 
- Bien signaler tout changement en cours d’année  

(adresse, téléphone, quotient…) 

- Les objets de valeur SONT INTERDITS : Téléphone 

portable, bijoux… 

- Nous vous conseillons de marquer les vêtements au 

nom de l’enfant. 

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits. 

- Vêtement oubliés ? Pensez à les demander. 

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

Un ramassage en bus est organisé 

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix 

04 76 29 80 50—mail : pdc.animation@alfa3a.org 

MATIN SOIR 

Pendant les travaux à l’école primaire IDM les en-

fants sont accueillis sur les lieux suivants : 

MATERNELS : à l’école maternelle IDM 

ELEMENTAIRES : à l’école maternelle PIERRE FUGAIN 

Accueil et retour échelonné : 

7H30/8H30 17H45/18H30 

Possibilité 

d’inscription 

par courrier ou par 

mail (Facturation en 

fin de mois, paie-

ment à réception). 

Attention pas de 

règlement en es-

pèces dans la boîte 

aux lettres. 

     Pas d’inscrip-

tion par téléphone 

Le programme est 

à votre disposition 

sur le site de la 

ville et celui  

d’alfa3a 

Info 
HISTOIRES D’ANIMAUX (3/5 ans) 

Les enfants vont découvrir les histoires 

de « Chloé l’araignée » et bien d’autres 

animaux, à travers les écrits de l’auteur 

Antoon KRINGS, puis ils laisseront place 

à leur créativité en leur donnant vie en 

les fabriquant avec des matériaux de ré-

cupération (BRICO RECUP). 

ATELIERS BRICO RECUP (3/5 ans) 

Permettre aux enfants de développer leur imagi-

nation en créant des animaux comme « Roméo 

le crapaud » en utilisant principalement des 

matériaux de récupération, carton, feuilles 

mortes, bois... 

RENCONTRE INTER-CENTRES 

Mercredi 26 juin (primaires) 

Les enfants de St Exupéry se déplaceront au 

centre aéré pour une rencontre sportive avec la 

pratique du « hockey sur gazon », cet échange 

permet aux enfants de mieux se connaître et 

de partager de bons moments. 

! 

Pièces à fournir 

- Carnet de santé 
- Quotient CAF 

Enfants 3 / 11 ans  



                     
Mercredi 15 mai Mercredi 22 mai Mercredi 29 mai Mercredi 5 juin Mercredi 12 juin Mercredi 19 juin Mercredi 26 juin Mercredi 3 juillet 

 

 

« Création de Roméo  

le Crapaud »  

en peinture 

 

Parcours de motricité 

sous les arbres 

Cuisinons des sablés en 

forme d’animaux rigolos 

 
 

Jeu sportif  

« la rivière aux  

crocodiles » 

 

 

Création de Maud la 

taupe en déco-patch 

 

 

       Détente 

   « yoga des  

animaux sous les arbres  
(posture de la grenouille…) 

 

Sortie au parc de loisirs 

 

 

 
 

 

 

À la Terrasse 

 

 

« Création de Lulu  

la tortue »  en pastel 

et gommettes 
 

Parcours vélo  

au centre aéré 

Cuisinons le gâteau 

« Chloé l’araignée » 

 

 

 

 

 

Atelier nature  

« Tous au jardin » 

 

 

« Création de Solange 

la mésange »  

En découpage et  

collage 
 

Balade et jeux de bal-

lon au parc de Varces 

Grand jeu « A la re-

cherche des animaux » 

Spectacle des 6/8 

« raconte moi une  

histoire » 

 

 

« Création de Jojo  

le perroquet » 

UNE JOURNEE AU CENTRE AERE  

Au centre aéré, la journée des enfants s’articule autour de différents temps, selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

Pour les 3/5 ans : Accueil, dinette, repas, sieste pour les plus petits, contes, goûter, bac à sable,  jeux extérieurs… et activités du jour selon le programme. 

Pour les 6/11 ans : Accueil, jeux de société, repas, temps calme, jeux de plein air, goûter…et activités du jour selon le programme. 

Les activités peuvent être modifiées, en fonction du temps et des propositions des enfants. 

3 / 5 ans       « Histoires d’animaux »     Partons à la découverte d’animaux à travers leur histoire et  leur fabrication : Roméo le crapaud, Maud la taupe... 

6 / 8 ans     « Raconte moi une histoire »      En partant d’une histoire existante, création d’un kamishibaï (petit théâtre) :  

fabrication du petit théâtre en bois, de ses planches illustrées et enregistrement de l’histoire par les enfants 
Mercredi 15 mai Mercredi 22 mai Mercredi 29 mai Mercredi 5 juin Mercredi 12 juin Mercredi 19 juin Mercredi 26 juin Mercredi 3 juillet 

Présentation du projet 

« Raconte-moi  

une histoire » 

Découverte du jeu de 

société « Dixit » 
 

Cuisinons un cup-cake 

« chien et chat » 

 

Création des illustrations 

pour le kamishibaï  

 

 

Initiation aux techniques 

de narration de contes 

avec Lucille pour prépa-

rer l’enregistrement  

de l’histoire 

 

Sortie à Grenoble 

Visite de la maison 

d’édition Glénat et 

achat de livres illustrés 

Construction du  

kamishibaï en bois avec  

Lucille et Marie 

 

 

Sélection de sons pour 

le futur enregistrement 

à l’aide d’instruments 

de musique et d’objets 

Kamishibaï...poursuite de 

sa fabrication 

 
 

 

 

 

Enregistrement  

de la bande-son avec 

l’histoire et ses  

bruitages 

 

Sortie à Voiron 

 

« Grande chasse  

aux trésors » 

 

 

Cuisine version salée 

avec un ingrédient  

surprise  

 

 

« Hockey sur gazon » 

Rencontre  

inter-centre avec  

Saint Exupéry 

 

 

Kamishibaï finitions 

et petit spectacle  

pour les 3/5 ans 

 

« Les olympiades du 

centre aéré »  

avec les 9/11 

9/ 11 ans « Le sport, de la Grèce antique à aujourd’hui »  

Mercredi 15 mai Mercredi 22 mai Mercredi 29 mai Mercredi 5 juin Mercredi 12 juin Mercredi 19 juin Mercredi 26 juin Mercredi 3 juillet 

 
 

         Grèce antique     

         et sport 

 

« Découverte des sports 

les plus anciens » 
Le lancer de poids et javelot 

 

Initiation au jeu de rôle  

« A la conquête de 

l’olympe » 
 

« Découverte des sports 

les plus anciens »  

Le pentathlon et  

la course antique 

 

« Tous en cuisine » 

Préparation d’un  

repas grec pour  

       midi 

 

 

au centre aéré « les 

héros de l’olympe » 

Allons la découverte de 

nouveaux jeux à la  

ludothèque 

 

Création d’une fresque 

et d’une coupe en  

terre glaise façon  

Grèce antique 

Découverte du  

   Badminton 

    Séance n°1  

 

 

 

« Spécial sport » 

Qui sera le plus  

rapide ? 

 

Sortie à Voiron 

« Grande chasse  

aux trésors » 

Cuisinons  

des « Energy balls » 

Faites le plein d’énergie 

 

Badminton  

Séance n°2  

Badminton  

Séance n°3 
 

 

« Les olympiades du 

centre aéré »  

avec les 6/8 

Les épreuves : Lancer de poids, 

course antique, badminton,  

questions... 

Stage de football 
 

Attention places 

limitées !! 

chaque poste joue un rôle crucial dans l’équipe, gardien de but, défenseurs, milieux de terrain, attaquants, chacun son rôle, sa mission, tout en étant collectif 


