
Possibilité 

d’inscription 

par courrier ou 

par mail. Attention pas 

de règlement en espèces 

dans la boîte aux lettres. 

Pas d’inscription par 

téléphone 

Le programme est à 

votre disposition sur le 

site de la ville et celui  

d’ALFA3A Infos pratiques 

- Bien signaler tout changement en cours d’année 

(adresse, téléphone, quotient…) 

- Les objets de valeurs SONT INTERDITS :  

Téléphone portable, bijoux… 

- Nous vous conseillons de marquer les vêtements 

au nom de l’enfant. 

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus 

petits. 

- Vêtement oubliés ? Pensez à les demander. 

- Les activités peuvent être modifiées en fonction du temps 
et des propositions des enfants. 

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

« la CAF et la ville de Pont de Claix 

participent financièrement » 

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix 

04 76 29 80 50  -  mail : pdc.animation@alfa3a.org 

 

LES MERCREDIS 

6 - 13 - 20 - 27 mars 

3 - 10 avril 

2024 

Modalités d’inscriptions 

Limite d’inscription et d’annulation : 

Centre aéré et St Exupéry :  

Une semaine avant Dernier délai le mercredi de la 

semaine précédente pour la semaine qui suit 
Inscriptions : Lieux et horaires 

ALFA3A         Lundi au vendredi 

10 rue Mozart        8h30/12h et 13h30/17h 

04 76 29 80 50            Fermé les mardis et  

A la journée complète  

avec repas 

Pour joindre le centre aéré 

06 78 78 82 55 

Enfants 3 / 11 ans 

Un ramassage en bus est organisé 

Info 

« Les ateliers nature  
De Lucille et Marie » 
Avec les animatrices nature, les 

enfants vont profiter de l’arri-

vée du printemps pour jardiner. 

Ils vont travailler la terre, dés-

herber, faire des semis qui 

donneront une belle récolte 

pour cet été. 

Mercredi 27 mars 

La grande chasse à 

l’œuf au centre aéré 

Tous les enfants vont participer 

à une chasse à l’œuf collective 

au centre aéré. Ils pourront 

déguster les œufs en chocolat 

lors du goûter. 

Mercredi 10 avril-Passerelle 

des 6/8 chez les 9/11  

KOH LANTA junior en 

équipe mixte 6/11 ans 

Pour apprendre à mieux se  

connaître et à préparer au 

mieux leur passage chez les 

plus grands. 

MATIN SOIR 

MATERNELS : à l’école maternelle IDM 

ELEMENTAIRES : à l’école maternelle PIERRE FUGAIN  

 

Accueil et retour échelonné : 

7H30/8H30 17H45/18H30 

Pièces à fournir 

- Carnet de santé 

- Quotient CAF 



6/8 ans   « Artistes en herbe, voyage à travers les formes et les couleurs » 

 6 mars 13 mars 20 mars 27 mars 3 avril 10 avril 

Sortie au Cinéma  

à Vizille 

« Nima » 

 

     

    Création d’une 

peinture en  

« Dot painting » 

Quizz « Es tu un grand 

sportif ? Fais le test » 

 

Multisports  

« Relais, foot, basket, 

ping-pong » 

 

 

 
 

Cuisinons un gâteau 

marbré 

 

 

 

 

Tous ensemble 

 « La grande chasse à    

  l’œuf au  

centre aéré » 

Poisson d’avril ou 

presque !!! 

« Cuisinons un gâteau 

en forme de poisson » 

 

BASKET-BALL 

Shoot, dribble,  

à toi de jouer ! 

Découverte de l’aquarelle 

avec la technique du  

« mouillé sur mouillé » 
 

Passerelle avec  

les 9/11 ans 

 

« Junior » 

3/5 ans   « A la découverte du printemps et de ses merveilles » 

 6 mars 13 mars 20 mars 27 mars 3 avril 10 avril 

Créons ensemble un 

arbre du printemps à 

la façon puzzle 

 

Cuisine « Beignets à la 

banane » 

Contes et histoires  

sous les arbres 

du centre aéré 

 

Parcours sportif  

(équilibre, sauter,  

Ramper...) 

Promenade au parc du 

Château de Vizille  

Observation de la nature 

 

Création d’une carte odo-

rante avec les plantes  

aromatiques du jardin 

 Matinée détente    

     « Yoga » 

 

Tous ensemble 

 « La grande chasse à 

l’œuf au centre aéré » 

 

 

 

Les ateliers nature  
de Lucille et Marie  
« Semis de fleurs » 

 

 

 

Rallye-photos du prin-

temps « Partons à la 

découverte des plantes  

du centre aéré » 

           Club 9/11 ans   « Le voyage dans l’ère moderne » 

 6 mars 13 mars 20 mars 27 mars 3 avril 10 avril 

 
 

 
 

Apprends à faire du 

roller au centre aéré 

 

 

 

BASE-BALL 

« 1 batteur,  

1 lanceur,  

1 receveur » 

 

 

 

Sortie au cinéma  
(Film à définir  

avec les enfants) 

 

 

 

Tous ensemble « La 

grande chasse à l’œuf 

au centre aéré »  

(quizz et énigmes) 

 

 

 

Les ateliers nature  
de Lucille et Marie   
    « Jardinage » 

 

 

 

 

« Junior » 

UNE JOURNEE AU CENTRE AERE  

Au centre aéré la journée des enfants s’articule autour de différents temps, selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

Les 3/5 ans : Accueil, bac à sable, repas, goûter, contes,  sieste pour les plus petits, dinette, jeux extérieurs… et activités du jour selon le programme. 

Les 6/11 ans : Accueil, jeux de société, repas, goûter, temps calme, jeux de plein air…et activités du jour selon le programme. 

Voyage dans le temps : Depuis le début de l’année les enfants du groupe des 9/11 ans, suivent un fil rouge autour du voyage dans le temps.  

Après la préhistoire, le Moyen-âge, la renaissance, la conquête de l’Ouest, arrive le temps de l’ère moderne... 

« La fresque du printemps »  

avec des éléments nature : fleurs séchées, feuilles... » 

Réalisation d’un mini court métrage en stop motion « Le voyage dans l’ère moderne :  

Ecriture du scénario, construction des décors, choix de la musique….action !! » 

« Création d’un mandala géant » 

Viens découvrir les différentes techniques  

pour la réalisation de mandalas 

Passerelle avec  

les 6/8 


