CENTRE AQUATIQUE






Apprivoiser

FLOTTIBULLE /

Equipement phare de lagglomération
grenobloise, le centre aquatique de Ila
ville de Pont de Claix propose aux vi-
siteurs un environnement de détente,
de confort et de bien-étre. Tout de bois
et de verre, lenceinte de Flottibulle
offre  une ambiance chaleureuse et
lumineuse pour que chacun puisse
profiter pleinement des multiples et
différents plaisirs de I'eau.
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Place aux
loisirs

Bouger, c’est

la santeé

Prét 2 Partez!
Et encore ?

Infos pratiques

Acces







< Appriveiser / eaut

ENCADREES PAR
DES EDUCATEURS
A L’ANNEE OU AU TRIMESTRE

Bébés nageurs
avec les parents

De 6 a 18 mois
De 19 mois a 3 ans

Bullons en famille
de 6 mois a 6 ans

Programme en évolution chaque année

Avant d’apprendre a nager, il s’agit de fami-
liariser I'enfant avec I'eau, de lui donner
confiance dans un environnement parfois
inquiétant pour lui. Cest toujours par le jeu,
que I'on permet aux plus jeunes de se sentir
en confiance et d’aimer pour toujours le milieu
aquatique.
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De la température de
I'eau a la qualité des
vestiaires en passant
par les différents lieux
de baignade (patau-
geoire, bassin ludique,
riviere a remous, tob-
boggan), le centre
aquatique  Flottibulle
privilégie 'accueil des
familles et des écoles
de I'agglomération et
du sud grenoblois.






< Place X lorsirs

Bassin ludique
191 m?
Profondeur 0.8 & 1.15m

Pataugeoire
29 m?
Profondeur 0 & 0.25m

Toboggan
32m

Riviére a courant

Jets massants,
bain bouillonnant

Toute I'année, le centre aquatique Flottibulle
remplit sa fonction essentiel d'un équipement
ol 'amusement et le jeu ont pleinement leur
place. Nager et plonger bien siir mais aussi...
glisser, tourbillonner, éclabousser, sauter, ...
toujours sous I'oeil vigilant d'une équipe de
professionnel attentive a la sécurité.
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Aux  beaux jours,
Flottibulle ouvre ses
espaces extérieures et
propose un véritable
coin de verdure pai-
sible au ceeur de la
ville. De quoi prendre
le soleil en toute quié-
tude en s'adonnant si
on le souhaite a des
jeux divers : ballon,
ping-pong, frisbee...






H
d Boa?c est /a santé !

[ Les usagers du centre aquatique Flottibulle
ne se satisfont plus uniquement des créneaux
d’ouverture pour se baigner librement. lls sont
a la recherche d'activités encadrées suscep-
tibles de leur apporter bien-étre et sérénité. 9
L'esprit, le corps et I'eau constituent dés lors
un trio gagnant pour dynamiser son quotidien.

ENCADREES PAR
DES EDUCATEURS
A L'ANNEE OU AU TRIMESTRE
(SE RENSEIGNER)

Chaque année, les

Aquagym propositions d’acti-

A partir de 16 ans vités sont revues
Aquabike afin de répondre au

A partir de 16 ans mieux aux nombreuses

demandes. Depuis
plusieurs saisons
I'aquabike rencontre
un vif succes, elle est
devenue une activité
privilégiée des adultes
a Flottibulle.

Programme en évolution chaque année

FLOTTIBULLE / PONT DE CLAIX






.
O Préts P Puter !

Bassin sportif
25m x 12.5m soit 312.5 m?
Profondeur 2.05 & 2.45m

Bonnets, pince-nez et lunettes bien en place,
les adeptes de la natation sont nombreux a
Flottibulle. Et les longueurs s’enchainent au
niveau des différentes lignes d’eau mises en
place chaque jour. Crawl, brasse, papillon a
chacun sa nage préférée, a chacun son rythme
et ses performences sportives.
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De nombreux clubs
sportifs se  voient
réserver des créneaux
pour pratiquer au
mieux et en dehors des
heures d'ouverture au
public leur discipline
favorite : natation bien
sir mais aussi water-
polo et plongée.
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Flottibulle rien que pour vous ?

Vous étes un comité d’entreprise, un club
sportif, une association d’étudiant ou autres
et vous souhaitez organiser un temps fort ori-
ginal : vous pouvez réservez le centre aqua-
tique le temps d'une soirée ou d'un dimanche
aprés-midi hors vacances scolaires
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Plusieurs fois par an,
Flottibulle propose des
soirées a théme : soi-
rées zen avec ateliers
de massage, réflexo-
logie, relaxation et
moment convivial ou
soirée aquaforme avec
découverte de I'aqua-
bike, de I'aquazumba,
de l'aquastep etc.



é i 62/ La température

de I'eau a Flottibulle
est comprise entre 26,5°
et 33° selon le public et
les activités en cours
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Contact

Flottibulle, 83 cours St-André, 38800 Pont de Claix
Tél. : 04 76 29 86 00 / flottibulle@ville-pontdeclaix.fr
www.facebook.com/centreaquatique.flottibulle

Ouvert du

Iundi au dimanche
Horaires différents en période
de vacances scolaires
Consulter le site :
www.pontdeclaix.fr/flottibulle

Tarifs

Entrée spécifique pour les adultes,
enfants et jeunes de 3 a 17 ans,
famille, retraités, étudiants,
demandeurs d’emploi...

Possibilité d'abonnement 10 entrées
Consulter le site :
www.pontdeclaix.fr/flottibulle

Snack + terrasse

+ solarium

Petite restauration et boissons
sur place (uniquement I'été)

Autres services
Dans le hall : distributeurs
de bonnets de bain et autres
accessoires

Parkings gratuits
Vélos et véhicules

Transport en commun
Bus ligne C2 / arrét Flottibulle

Plan d’accés
voir au dos

. Douche,
bonnet et
< é-/; P s ?é{e slip de bain
) obligatoires !
-

Hygiéne et environnement sain

A Flottibulle, un soin particulier est porté sur le respect

des régles d’hygiéne. Une signalétique claire est installée sur place.
Vestiaires, douches et pédiluves sont entretenus plusieurs fois par
jour et deux appareils spécifiques permettent d'éliminer les
émanations de chlore. Deux vidanges annuelles sont programmées

Personnes a mobilité réduite

L'accés au centre aquatique Flottibulle ‘
est parfaitement adapté. Un équipement spécifique @’

est utilisé pour entrer dans les bassins
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La toiture de
Flottibulle accueille
la plus grande
centrale thermique
solaire de France
dont les panneaux ;
permettent de chauffer 83 COURS ST-ANDRE / PONT-DE-CLAIX / 04 76 29 86 00

I'eau des bassins www.facebook.com/centreaquatique.flottibulle www.ville-pontdeclaix.fr/flottibulle

toute I'année.
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