
3 / 11 ans 

Pièces à fournir 

- Carnet de santé 
- Quotient CAF 

« la CAF et la ville de Pont de Claix  
participent financièrement » 

Bien signaler tout changement 
en cours d’année  
(adresse, téléphone, quotient…) 

Modalités d’inscriptions 

Limite d’inscription et d’annulation : 

Centre aéré et Saint Exupéry : Dernier délai le mercredi 

de la semaine précédente pour la semaine qui suit 
 

Inscriptions : Lieux et horaires 

ALFA3A       Lundi au vendredi 

Espace famille      de 8h30 à 12h /13h30 à 17h   

10 rue Mozart      Fermé mardi et vendredi  

04 76 29 80 50     après-midi 

Infos pratiques 
- Les objets de valeur SONT INTERDITS : Téléphone 

portable, bijoux… 

- Nous vous conseillons de marquer les vêtements au 

nom de l’enfant. 

- Prévoir des affaires de rechange pour les plus petits. 

- Vêtement oubliés ? Pensez à les demander. 

- Chaussez vos enfants en fonction des activités. 

Un ramassage en bus est organisé 

Alfa3a 10 rue Mozart 38800 Pont de Claix 

04 76 29 80 50—mail : pdc.animation@alfa3a.org 

MATIN SOIR 

Accueil et retour échelonné  

ECOLE PRIMAIRE ILE DE MARS 

7H30/8H30 17H45/18H30 

Possibilité 

d’inscription 

par courrier ou par 

mail (paiement à 

réception de la fac-

ture). Attention pas 

de règlement en 

espèces dans la 

boîte aux lettres. 

     Pas d’inscrip-

tion par téléphone 

Le programme est 

à votre disposition 

sur le site de la 

ville et celui  

d’alfa3a 

Info 

Les activités peuvent être modifiées, en fonction du  

temps et des propositions des enfants. 

A la journée complète  

avec repas 

Pour joindre le centre aéré 

06 78 78 82 55 

3 / 11 ans 

 

23 octobre au 

3 novembre  
2023 

Séances de YOGA avec une intervenante  

professionnelle  

Mardi 24 et mercredi 25 pour les 9/11 ans 

Jeudi 26 et vendredi 27 pour les maternels 

Permettre aux enfants de prendre conscience de leur 

corps, de canaliser leur énergie et de développer leur 

sens de l’équilibre. La séance s’articule autour de diffé-

rents temps plus ou moins calmes  le plus souvent en 

musique. Le yoga est un très bon moyen pour se re-

centrer et se relaxer.  

Stage de marionnettes  

Mercredi 25 jeudi 26  

et vendredi 27 pour les 6/8 ans 

dans le cadre du festival « les P’tits géants » à 

l’Amphi de Pont de Claix, les enfants assisteront à un 

spectacle « la classe des mammouths » et participe-

ront à des ateliers pour apprendre à manipuler les 

marionnettes…... 

Stage multisports  

Lundi 30 mardi 31  

et jeudi 2 novembre pour les 9/11 ans 

Au programme : VTT, randonnée, escalade, l’occasion 

pour tous de découvrir ou de se perfectionner à une 

pratique sportive, dans une ambiance amicale et dans 

la bonne humeur. Le stage sera encadré par les 

ETAPS (Educateurs Territoriaux des Activités Physiques et Spor-

tives) de la commune. 

Mardi 31 octobre  

SOIREE DEGUISEE pour les 9/11 ans 

Inscription obligatoire auprès du secréta-

riat (activité gratuite). Les enfants prépa-

reront leur soirée, apporteront leur dé-

guisement, rigolades et fous rires garan-

tis !! Venir chercher votre enfant à 21 

heures au centre aéré.  

20 

places 

12 

Places  



                    3 / 5 ans « Profitons de l’automne avec la sorcière Carabistouille » 

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 

Séance de peinture 

avec la sorcière  

« Carabistouille » 

 

 

Cuisinons des  

cookies araignées 

Les ateliers nature          
de Marie et Sacha 

« Petite balade en 
forêt » 

 

Et 
 

Atelier artistique 
avec les trouvailles 

de la forêt 

La potion magique 

de Carabistouille 

Décoction et  

infusion du jardin 

 

Parcours sportifs de 

Carabistouille 

Courir, sauter,  

ramper 

 

 

 
 

 

Décoration  

d’automne 

« Modelage  

en pâte  

autodurcissante » 

 

 

décoration  

d’automne 

« Modelage  

en pâte  

Autodurcis-

sante » (Suite) 

9 / 11 ans      « Shooting photos déguisé » 

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 

Le club des 9/11 

change de décor 

« Fresque artistique 

pour le studio 

photos » 

Initiation au  

jonglage  

« pied et main » 

 

Aujourd’hui c’est 

toi le chef 

« cuisine ton  

repas » 

Balle américaine 

 

Création d’acces-

soires pour le 

shooting photos 

Sortie à la  

patinoire 

 

 

Shooting photos 

déguisé « A cha-

cun sa pose » 

Les 6 / 8 ans à l’école des sorciers 

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 

L’école des sorciers 

s’installe au centre 

aéré 

 

Aménagement et 

décoration des 

Salles 

Banderoles,  

blasons... 

Les ateliers nature          
de Marie et Sacha 

« Petite balade en 
forêt » 

Et 

Fabrication de ta 
baguette magique 

 

 

 

 

Fabrication d’un 

grimoire à sorts et 

potions  

magiques 

 

 

 

 

« A vos balais ! » 

Match de  

quidditch  

 

 

 

 

Fabrication d’une 

bougie à modeler 

3 / 5 ans « Profitons de l’automne avec la sorcière Carabistouille » 

Lundi 30 Mardi 31 Jeudi 2/11 Vendredi 3/11  
 

Parcours à vélo de 

Carabistouille 

 

 

 

Fabrication de déco-

rations pour la fête 

du 3 novembre 

Cuisinons une re-

cette  d’Halloween 

surprise, surprise 

 

 

 

Défi avec des  

ballons 

« Lancer, rouler, 

viser... » 

Lampions et  

citrouilles en 

feuilles d’automne 

 

 

 

Chasse aux cucur-

bitacées et  

dégustation sous 

toutes leurs formes 

 

C’est la fête ! 

 

Fabriquons notre 

masque et dansons 

déguisé ! 

Les 6 / 8 ans à l’école des sorciers 

Lundi 30 Mardi 31 Jeudi 2/11 Vendredi 3/11 
 

 

 

 

Grand jeu 

« Capture de  

blasons » 

 

 

 

 

« Tous en scène » 

Défilé des petits 

sorciers et goûter 

surprise 

 

 

« l’école  

ensorcelée » 

 

Cours de potion  

magique infusion et 

décoction aux 

plantes 

Cuisinons des 

cupcakes aux  

marrons 

 

 

 

Tournoi sportif des 

4 maisons 

9 / 11 ans     « Shooting photos déguisé » 

Lundi 30 Mardi 31 Jeudi 2/11 Vendredi 3/11  

 
 

 

 

Création d’un puzzle 

avec les  

photos du shooting 

 

 

  Atelier cuisine    

  « sucré/salé » 

pour la soirée 
 

 

 

SOIREE DEGUISEE  

 

 

Fabrication de 

« bonbons  

maison » 
 

« Chair de poule » 

Viens tester ton 

courage 

Matinée détente  

au club  
Jeux de société,  

baby-foot... 

 

 

 

Organisons  

ensemble notre 

sortie du jour 

UNE JOURNEE AU CENTRE AERE  

Au centre aéré, la journée des enfants s’articule autour de différents temps, selon le rythme de l’enfant et la tranche d’âge : 

Pour les 3/5 ans : Accueil, dinette, repas, sieste pour les plus petits, contes, goûter, bac à sable,  jeux extérieurs… et activités du jour selon le programme. 

Pour les 6/11 ans : Accueil, jeux de société, repas, temps calme, jeux de plein air, goûter…et activités du jour selon le programme. 

          Stage de marionnettes : spectacle « la classe des     

           mammouths »  et atelier de marionnettes dans le       

           cadre du festival de marionnettes à l’Amphi 

Activités nature avec Marie  

et Sacha 

Fabrication d’accessoires pour le défilé 

des sorciers 

Séance Yoga avec Delphine (voir info) 

Création d’un masque en plâtre 

pour le shooting photos 

          Stage multisports en  

pleine nature 

Stage sportif en 

pleine nature 

Voir info 

Séance Yoga avec Delphine (voir info) 

12 Places 

20 Places 


